OFERTA STALA OSRODKA KULTURY NORWIDA 2019/2020

DLA DZIECI

ARTzona dla dzieci:

MAZLA ARTzona - KREATYWNY RECYKLING / §rody, godz. 17:00-18:00. Ar-
tystyczno-ekologiczne zajecia dla dzieci w wieku 6-11 lat, wykorzystujace kreatywne
zabawy 1 upcykling, czyli wykorzystanie zuzytych materiatdéw. Zajgcia realizowane
przy wsparciu ArcelorMittal Poland S.A. Prowadzenie: Matgorzata Hajto/Katarzyna
Szcze$niak. Wstep wolny.

CERAMIKA ARTYSTYCZNA dla dzieci / czwartki, godz. 17:00-18:00. Warsztaty
lepienia w glinie oraz zdobienia ceramiki (szkliwienie, malowanie) dla dzieci w wieku
7-11 lat. Prowadzone w formie otwartej (1 raz w tygodniu). Prowadzenie: Paulina Ma-
ciaszek. Cena: 10 zt / zajgcia.

WARSZTATY PLASTYCZNE z elementami historii sztuki, dla mlodziezy w wie-
ku od 9-14 lat / wtorki, godz. 16:00-18:00. W trakcie warsztatow podejmowane sa
takie tematy jak studium martwej natury, postaci, reprodukcje malarskie oraz projekty
wlasne. Mtodziez poznaje rozne techniki malarskie i rysunkowe, linoryt i inne techniki
graficzne, moze rozwina¢ swoja kreatywnos$¢ i wrazliwo$¢ plastyczna oraz przyswoié
sobie podstawowa wiedze¢ z zakresu historii sztuki. Prowadzenie: Marta Koztowska-
Derlatka. Cena: 5 zt / zajgcia.

DO-RE-MISIE / od poniedzialku do czwartku wg. harmonogramu

- zajecia rozwojowo-umuzykalniajace dla dzieci od 3-24 miesigey 1 2-3,5 lat (z opie-
kunem) prowadzone wg metody pedagogicznej ,,Sonatal”.
Cena: 112 71 / 4 spotkania.

- zajgcia muzyczno-jezykowe (jezyk angielski) dla dzieci w wieku 2-6 lat.
Cena: 112 71 / 4 spotkania.

Prowadzenie: Irina Utienkowa-Szalapak - muzykolozka, nauczycielka muzyki. Prosi-
my o wczesniejsze zapisy: irina.szalapak@gmail.com, tel. 791 769 361. Harmono-
gram zaje¢ wg. grup wiekowych: http://doremisie.com/harmonogram/

BALET DLA DZIECI / wtorki, godz. 15:30-16:15 (grupa mlodsza), 16:30-17:15
(grupa starsza). Podstawy tanca klasycznego, warsztaty rytmiczne. Dwie grupy wie-
kowe (4-5 lat 1 6-8 lat). Zajecia jeden raz w tygodniu. Cena: 100 zt / miesiac.

LEKCJE GRY na gitarze klasycznej, elektrycznej, fortepianie, saksofonie, per-
kusji / terminy spotkan ustalane sa indywidualnie. Zaj¢cia indywidualne trwaja 45
min. Uczestnicy zaje¢ muzycznych w ARTzonie dwa razy w roku prezentuja swoje


http://doremisie.com/harmonogram/

umiejetnosci podcezas koncertéw: MANIA GRANIA - KOLEDY I PASTORALKI
(styczen) oraz MANIA GRANIA - KONCERT FINALOWY (czerwiec). Cena: 35 zt /
zajecia.

Szczegolowe informacje i zapisy:

ARTzona Osrodka Kultury im. C. K. Norwida
os. Gorali 4, 31-959 Krakow

tel. 12 644 38 98, artzona[at]okn.edu.pl
www.facebook.com/ARTzonaOKN

Kuznia dla dzieci

e VIVACE - ZESPOL WOKALNY DLA DZIECI w wieku 7-12 lat z dobrym
sluchem i poczuciem rytmu / pigtki, godz. 16:00. W programie m.in. piosenki
dziecigce, koledy, piosenki gospel oraz piesni §wieckie 1 koScielne z okresu
sredniowiecza i renesansu. Prowadzenie: Wiktoria Federowicz. Wstep: 25 zl/miesiac.

e TANCZACE NUTKI / piatki, godz. 16:00. Zajecia odbywaja sie¢ w dwoch grupach:
maluszki od 12 miesiaca do 2,5 r. z. z rodzicami, dzieci 3-6 lat bez rodzicow. Podczas
zaje¢ dzieci z rodzicami $piewaja piosenki, poznaja brzmienie i sami graja na
instrumentach muzycznych, biora udziat w ¢wiczeniach rytmicznych, wedruja po
swiecie dzwigkow, stuchajac melodii wykonywanych na réznych instrumentach.
Zajecia polecamy rodzicom, ktorzy dbaja o integracj¢ z dzieckiem, rozwoj jego
poczucia rytmu, muzykalno$¢ 1 spotkania z réwie$nikami. Tanczace nutki to Swietny
sposob na adaptacje dziecka w grupie réwiesnikéw przed przedszkolem czy ztobkiem.
Zajecia odbywaja sig raz w tygodniu i trwaja 45 min. Prowadzenie: Weronika
Grabowska.

e TANIEC CHEERLEADERS / wtorki i czwartki, godz. 17:00-18:00 (grupa
mlodsza) / wtorki i czwartki godz. 18:00-19:00 (grupa starsza). Spotkanie
organizacyjne odbedzie si¢ 3 wrzesnia o 17:00. Prowadzenie: Agnieszka Tarkowska.
Koszt: 70 zl/miesiac.

¢ TANIEC HIP-HOP / poniedzialki i sSrody, godz. 15.30-16.30 (grupa mlodsza 6-8
lat), godz. 16.30-17.30 (grupa starsza 9-11 lat). Zajgcia taneczne dla dzieci i
mtodziezy. W programie uktady taneczne z technik street dance: hip hop, popping,
locking, freestyle. Spotkanie organizacyjne odbedzie si¢ 9 wrzeénia, godz. 15:30-
17:30. Prowadzenie: Aleksandra Rzepa. Koszt: 70 zt/miesiac.

¢ GRUPABALETOWA ,LARGO” / spotkania dwa razy w tygodniu od 9 wrze$nia.
Szkotka baletowa to zajgcia dla dzieci w wieku od 4 lat. Program obejmuje nauke
elementéw gimnastyki artystycznej, tanca klasycznego 1 wspotczesnego. Dzieci co
roku prezentuja nowe programy baletowe, zardéwno na imprezach klubowych jak i na
pokazach w innych domach kultury. Zajecia prowadzone sa w grupach wiekowych.
Prowadzenie: Aneta Ostrowska-Skorupska. Koszt: 70 zl/miesiac.

Plan zaje¢¢ w sezonie 2019/2020:
Grupa naborowa (pierwszy rok): wtorek, czwartek 15:30 - 16:30



Grupa niebieska: poniedzialek, sroda 15:30 - 16:30

Grupa rézowa: sroda 16:30 - 17:30, piatek 15:30 -1 6:30
Grupa zielona: poniedzialek, czwartek 16:30 - 17:30

Grupa brzoskwiniowa i fioletowa: wtorek, piatek 16:30 - 17:30
Grupa zotta: sroda, piatek 17:30 - 18:30

Grupa najstarsza: poniedzialtek, wtorek 17:30 - 18:30

e WARSZTATY PLASTYCZNE DLA DZIECI / czwartki godz. 17:00-18:00.
Tworcze warsztaty plastyczne dla dzieci w wieku 5-10 lat, dajace mozliwosci
rozwijania umiejetnosci i wiedzy. Dzieci zapoznaja si¢ z technikami malarskimi 1
graficznymi, naucza si¢ projektowania i konstruowania. Prowadzenie: Magdalena Lis.
Wstep: 30 zl/miesiac.

e RECYKLING NA WESOLO, CZYLI CO MOZNA ZROBIC Z NICZEGO /
czwartki, godz. 16:00-17:00. Warsztaty dla dzieci w wieku od 5 do 10 lat.
Prowadzenie: Magdalena Lis. Wstep: 30 zt/miesiac.

e AKADEMIA MLODEGO RYSOWNIKA / wtorki, godz. 15:30-16:30. Warsztaty
rysunku dla dzieci i mtodziezy od 10 do 17 roku zycia. W programie rysunek studyjny,
martwa natura, pejzaz miejski, operowanie barwami. Zajgcia maja na celu
rozwinigcie zdolno$ci manualnych, nauczenie wrazliwos$ci plastycznej, wyczucia
koloru, kompozycji i przestrzeni a takze wspomaganie koncentracji oraz rozwijanie
wrazliwosci 1 zmystu obserwacji. Prowadzenie: Magdalena Lis. Wstep: 5 zl/zajgcia.

e BYSTRY BOBAS - zaj¢cia sensoryczno-rozwojowe dla najmlodszych dzieci (0-30
msc.). Zajecia, sensoryczno-rozwojowe, ktore stymuluja i wspieraja rozwoj
psychofizyczny niemowlat i dzieci, wspomagaja prawidlowa integracj¢ sensoryczna
oraz wzmacniaja wigz miedzy rodzicem a dzieckiem. Prowadzenie: Joanna Habrat.

Grupy:

I - dla dzieci chodzacych (w wieku do 2,5 lat) - godz. 11.00
II - dla dzieci raczkujacych i petzajacych - godz. 12.00

IIT - dla dzieci nieprzemieszczajacych si¢ - godz. 13.00

e KLUB JEDNOROZCA / poniedzialki, godz. 15:00-16:00. Zajecia plastyczne dla
0s6b z uposledzeniem umystlowym w wieku od 8 do 22 lat. Sztuka jest waznym
elementem procesu rewalidacyjnego, poniewaz sprzyja ogoélnemu rozwojowi
uczestnikow, ich integracji, usprawnianiu funkeji psychicznych i fizycznych,
tagodzeniu napigcia u dzieci nadpobudliwych i pobudzaniu do dziatania dzieci
apatycznych. Sztuka przyczynia si¢ do lepszego poznania przez uczestnikéw
otaczajacej rzeczywistos$ci, otwiera psychike na wrazenia stuchowe 1 wzrokowe,
prowokuje do marzen 1 skupienia uwagi. Zajgcia plastyczne maja ogromne znaczenie
dla og6lnego rozwoju niepelnosprawnych. Formy i metody pracy dostosowane bgda
do indywidualnych potrzeb 1 mozliwosci uczestnikow. Udziat w zajgciach bedzie
opieral si¢ na dobrowolnos$ci 1 spontaniczno$ci. Zasada zaje¢ bgdzie nadanie
wigkszego znaczenia doznaniom uczestnikow. Prowadzenie: Magdalena Lis. Wstep
wolny.

Szczegolowe informacje:
Klub Kuznia O$rodka Kultury im. C. K. Norwida



os. Ztotego Wieku 14, 31-616 Krakow
tel. 12 648 08 86, klub[at]kuznia.edu.pl

www.kuznia.edu.pl
www.facebook.com/KlubKuzniaOKN

Osrodek Kultury Norwida dla dzieci:

DZIECIECE STUDIO PIOSENKI. WARSZTATY WOKALNE DLA DZIECI /
piatki, godz. 16:15 (grupa mlodsza 5-10 lat) / piatki, godz. 18:00 (grupa starsza
wiek +11 lat). Spotkanie organizacyjne odbedzie si¢ 27 wrze$nia, godz. 16:30.
Dziecigce Studio Piosenki to autorski program zaje¢ wokalnych Ewy Skolias. Zaktada
nauczenie dzieci poprawnego $§piewu z odpowiednia interpretacja wykonywanej
piosenki 1 wlasciwym sposobem poruszania si¢ na scenie. W ramach zaje¢ dzieci ucza
si¢ emisji glosu, rytmiki, dykcji, ruchu scenicznego. Repertuar piosenek dobierany jest
z uwzglednieniem indywidualnych cech i mozliwos$ci kazdego dziecka. Prowadzenie:
Ewa Skolias. Wstep: 35 zl/zajecia.

JEZYK ANGIELSKI W OSRODKU KULTURY NORWIDA / 11 wrze$nia, godz.
18:00 (spotkanie organizacyjne). Kursy jezyka angielskiego dla roznych grup
wiekowych i poziomdéw zaawansowania. Zajecia w matych grupach (3-7 oséb),
znakomity, skuteczny lektor. Mozliwos$¢ platnosci ratalnej. Terminy i godziny
kurséw dopasowujemy do potrzeb kursantow. Prowadzenie kursow: Maciej
Pawski.

Cennik sezonu 2019/2020:

Dla dzieci i mtodziezy (od 9 lat):
grupa 3 o0sob: cena 450 zt/semestr
grupa 4 0sob: cena 400 zt/semestr
grupa 5-7 osob: cena 350 zt/semestr

Szczegolowe informacje:

Osrodek Kultury im. C. K. Norwida

0s. Gorali 5, 31-959 Krakéw

tel. 12 644 27 65, w. 18, animacja[at]okn.edu.pl
www.okn.edu.pl

www.facebook.com/oknorwid



http://www.facebook.com/oknorwid

