
OFERTA STAŁA OŚRODKA KULTURY NORWIDA 2019/2020

DLA DZIECI
_____________________________________________________________________

ARTzona dla dzieci:

 MAŁA ARTzona – KREATYWNY RECYKLING / środy, godz. 17:00-18:00. Ar-

tystyczno-ekologiczne zajęcia dla dzieci w wieku 6-11 lat, wykorzystujące kreatywne 
zabawy i upcykling, czyli wykorzystanie zużytych materiałów. Zajęcia realizowane 
przy wsparciu ArcelorMittal Poland S.A. Prowadzenie: Małgorzata Hajto/Katarzyna 
Szczęśniak. Wstęp wolny.

 CERAMIKA ARTYSTYCZNA dla dzieci / czwartki, godz. 17:00-18:00. Warsztaty

lepienia w glinie oraz zdobienia ceramiki (szkliwienie, malowanie) dla dzieci w wieku
7-11 lat. Prowadzone w formie otwartej (1 raz w tygodniu). Prowadzenie: Paulina Ma-
ciaszek. Cena: 10 zł / zajęcia.

 WARSZTATY PLASTYCZNE z elementami historii sztuki, dla młodzieży w wie-

ku od 9-14 lat / wtorki, godz. 16:00-18:00. W trakcie warsztatów podejmowane są  
takie tematy jak studium martwej natury, postaci, reprodukcje malarskie oraz projekty 
własne. Młodzież poznaje różne techniki malarskie i rysunkowe, linoryt i inne techniki
graficzne, może rozwinąć swoją kreatywność i wrażliwość plastyczną oraz przyswoić 
sobie podstawową wiedzę z zakresu historii sztuki. Prowadzenie: Marta Kozłowska-
Derlatka. Cena: 5 zł / zajęcia.

 DO-RE-MISIE / od poniedziałku do czwartku wg. harmonogramu 

- zajęcia rozwojowo-umuzykalniające dla dzieci od 3-24 miesięcy i 2-3,5 lat (z opie-
kunem) prowadzone wg metody pedagogicznej „Sonatal”.
Cena: 112 zł / 4 spotkania.

- zajęcia muzyczno-językowe (język angielski) dla dzieci w wieku 2-6 lat.
Cena: 112 zł / 4 spotkania. 

Prowadzenie: Irina Utienkowa-Szałapak - muzykolożka, nauczycielka muzyki. Prosi-
my o wcześniejsze zapisy: irina.szalapak@gmail.com, tel. 791 769 361. Harmono-
gram zajęć wg. grup wiekowych: http://doremisie.com/harmonogram/

 BALET DLA DZIECI / wtorki, godz. 15:30-16:15 (grupa młodsza), 16:30-17:15 

(grupa starsza). Podstawy tańca klasycznego, warsztaty rytmiczne. Dwie grupy wie-
kowe (4-5 lat i 6-8 lat). Zajęcia jeden raz w tygodniu. Cena: 100 zł / miesiąc.

 LEKCJE GRY na gitarze klasycznej, elektrycznej, fortepianie, saksofonie, per-

kusji / terminy spotkań ustalane są indywidualnie. Zajęcia indywidualne trwają 45 
min. Uczestnicy zajęć muzycznych w ARTzonie dwa razy w roku prezentują swoje 

http://doremisie.com/harmonogram/


umiejętności podczas koncertów: MANIA GRANIA - KOLĘDY I PASTORAŁKI 
(styczeń) oraz MANIA GRANIA - KONCERT FINAŁOWY (czerwiec). Cena: 35 zł / 
zajęcia.

Szczegółowe informacje i zapisy:
ARTzona Ośrodka Kultury im. C. K. Norwida
os. Górali 4, 31-959 Kraków
tel. 12 644 38 98, artzona[at]okn.edu.pl
www.facebook.com/ARTzonaOKN

___________________________________________________________________________

Kuźnia dla dzieci

 VIVACE – ZESPÓŁ WOKALNY DLA DZIECI w wieku 7-12 lat z dobrym 
słuchem i poczuciem rytmu / piątki, godz. 16:00. W programie m.in. piosenki 
dziecięce, kolędy, piosenki gospel oraz pieśni świeckie i kościelne z okresu 
średniowiecza i renesansu. Prowadzenie: Wiktoria Federowicz. Wstęp: 25 zł/miesiąc.

 TAŃCZĄCE NUTKI / piątki, godz. 16:00. Zajęcia odbywają się w dwóch grupach: 
maluszki od 12 miesiąca do 2,5 r. ż. z rodzicami, dzieci 3-6 lat bez rodziców. Podczas 
zajęć dzieci z rodzicami śpiewają piosenki, poznają brzmienie i sami grają na 
instrumentach muzycznych, biorą udział w ćwiczeniach rytmicznych, wędrują po 
świecie dźwięków, słuchając melodii wykonywanych na różnych instrumentach. 
Zajęcia polecamy rodzicom, którzy dbają o integrację z dzieckiem, rozwój jego 
poczucia rytmu, muzykalność i spotkania z rówieśnikami. Tańczące nutki to świetny 
sposób na adaptację dziecka w grupie rówieśników przed przedszkolem czy żłobkiem.
Zajęcia odbywają się raz w tygodniu i trwają 45 min. Prowadzenie: Weronika 
Grabowska. 

 TANIEC CHEERLEADERS  / wtorki i czwartki, godz. 17:00-18:00 (grupa 
młodsza) / wtorki i czwartki godz. 18:00-19:00 (grupa starsza). Spotkanie 
organizacyjne odbędzie się 3 września o 17:00. Prowadzenie: Agnieszka Tarkowska. 
Koszt: 70 zł/miesiąc.

 TANIEC HIP-HOP / poniedziałki i środy, godz. 15.30-16.30 (grupa młodsza 6-8 
lat), godz. 16.30-17.30 (grupa starsza 9-11 lat). Zajęcia taneczne dla dzieci i 
młodzieży. W programie układy taneczne z technik street dance: hip hop, popping, 
locking, freestyle. Spotkanie organizacyjne odbędzie się 9 września, godz. 15:30-
17:30. Prowadzenie: Aleksandra Rzepa. Koszt: 70 zł/miesiąc.

 GRUPA BALETOWA „LARGO” / spotkania dwa razy w tygodniu od 9 września.
Szkółka baletowa to zajęcia dla dzieci w wieku od 4 lat. Program obejmuje naukę 
elementów gimnastyki artystycznej, tańca klasycznego i współczesnego. Dzieci co 
roku prezentują nowe programy baletowe, zarówno na imprezach klubowych jak i na 
pokazach w innych domach kultury. Zajęcia prowadzone są  w grupach wiekowych. 
Prowadzenie: Aneta Ostrowska-Skorupska. Koszt: 70 zł/miesiąc.

Plan zajęć w sezonie 2019/2020: 
Grupa naborowa (pierwszy rok): wtorek, czwartek 15:30 - 16:30 



Grupa niebieska: poniedziałek, środa 15:30 - 16:30 
Grupa różowa: środa 16:30 - 17:30, piątek 15:30 -1 6:30 
Grupa zielona: poniedziałek, czwartek 16:30 - 17:30 
Grupa brzoskwiniowa i fioletowa: wtorek, piątek 16:30 - 17:30 
Grupa żółta: środa, piątek 17:30 - 18:30 
Grupa najstarsza: poniedziałek, wtorek 17:30 - 18:30

 WARSZTATY PLASTYCZNE DLA DZIECI / czwartki godz. 17:00-18:00. 
Twórcze warsztaty plastyczne dla dzieci w wieku 5-10 lat, dające możliwości 
rozwijania umiejętności i wiedzy. Dzieci zapoznają się z technikami malarskimi i 
graficznymi, nauczą się projektowania i konstruowania. Prowadzenie: Magdalena Lis. 
Wstęp: 30 zł/miesiąc.

 RECYKLING NA WESOŁO, CZYLI CO MOŻNA ZROBIĆ Z NICZEGO / 
czwartki, godz. 16:00-17:00. Warsztaty dla dzieci w wieku od 5 do 10 lat. 
Prowadzenie: Magdalena Lis. Wstęp: 30 zł/miesiąc.

 AKADEMIA MŁODEGO RYSOWNIKA / wtorki, godz. 15:30-16:30. Warsztaty 
rysunku dla dzieci i młodzieży od 10 do 17 roku życia. W programie rysunek studyjny,
martwa natura, pejzaż miejski, operowanie barwami.  Zajęcia mają na celu 
rozwinięcie zdolności manualnych, nauczenie wrażliwości plastycznej, wyczucia 
koloru, kompozycji i przestrzeni a także wspomaganie koncentracji oraz rozwijanie 
wrażliwości i zmysłu obserwacji. Prowadzenie: Magdalena Lis. Wstęp: 5 zł/zajęcia.

 BYSTRY BOBAS – zajęcia sensoryczno-rozwojowe dla najmłodszych dzieci (0-30
msc.). Zajęcia, sensoryczno-rozwojowe, które stymulują i wspierają rozwój 
psychofizyczny niemowląt i dzieci, wspomagają prawidłową integrację sensoryczną 
oraz wzmacniają więź między rodzicem a dzieckiem. Prowadzenie: Joanna Habrat. 

Grupy:
I - dla dzieci chodzących (w wieku do 2,5 lat) - godz. 11.00
II - dla dzieci raczkujących i pełzających - godz. 12.00
III - dla dzieci nieprzemieszczających się - godz. 13.00

 KLUB JEDNOROŻCA / poniedziałki, godz. 15:00-16:00. Zajęcia plastyczne dla 
osób z upośledzeniem umysłowym w wieku od 8 do 22 lat. Sztuka jest ważnym 
elementem procesu rewalidacyjnego, ponieważ sprzyja ogólnemu rozwojowi 
uczestników, ich integracji, usprawnianiu funkcji psychicznych i fizycznych, 
łagodzeniu napięcia u dzieci nadpobudliwych i pobudzaniu do działania dzieci 
apatycznych. Sztuka przyczynia się do lepszego poznania przez uczestników 
otaczającej rzeczywistości, otwiera psychikę na wrażenia słuchowe i wzrokowe, 
prowokuje do marzeń i skupienia uwagi. Zajęcia plastyczne mają ogromne znaczenie 
dla ogólnego rozwoju niepełnosprawnych. Formy i metody pracy dostosowane będą 
do indywidualnych potrzeb i możliwości uczestników. Udział w zajęciach będzie 
opierał się na dobrowolności i spontaniczności. Zasadą zajęć będzie nadanie 
większego znaczenia doznaniom uczestników. Prowadzenie: Magdalena Lis. Wstęp 
wolny.

Szczegółowe informacje:
Klub Kuźnia Ośrodka Kultury im. C. K. Norwida



os. Złotego Wieku 14, 31-616 Kraków
tel. 12 648 08 86, klub[at]kuznia.edu.pl
www.kuznia.edu.pl
www.facebook.com/KlubKuzniaOKN

___________________________________________________________________________

Ośrodek Kultury Norwida dla dzieci:

 DZIECIĘCE STUDIO PIOSENKI. WARSZTATY WOKALNE DLA DZIECI / 
piątki, godz. 16:15 (grupa młodsza 5-10 lat) / piątki, godz. 18:00 (grupa starsza 
wiek +11 lat). Spotkanie organizacyjne odbędzie się 27 września, godz. 16:30. 
Dziecięce Studio Piosenki to autorski program zajęć wokalnych Ewy Skolias. Zakłada
nauczenie dzieci poprawnego śpiewu z odpowiednią interpretacją wykonywanej 
piosenki i właściwym sposobem poruszania się na scenie. W ramach zajęć dzieci uczą 
się emisji głosu, rytmiki, dykcji, ruchu scenicznego. Repertuar piosenek dobierany jest
z uwzględnieniem indywidualnych cech i możliwości każdego dziecka. Prowadzenie: 
Ewa Skolias. Wstęp: 35 zł/zajęcia.

 JĘZYK ANGIELSKI W OŚRODKU KULTURY NORWIDA / 11 września, godz. 
18:00 (spotkanie organizacyjne). Kursy języka angielskiego dla różnych grup 
wiekowych i poziomów zaawansowania. Zajęcia w małych grupach (3-7 osób), 
znakomity, skuteczny lektor. Możliwość płatności ratalnej. Terminy i godziny 
kursów dopasowujemy do potrzeb kursantów. Prowadzenie kursów: Maciej 
Pawski.

Cennik sezonu 2019/2020:

Dla dzieci i młodzieży (od 9 lat):
grupa 3 osób: cena 450 zł/semestr
grupa 4 osób: cena 400 zł/semestr
grupa 5-7 osób: cena 350 zł/semestr

Szczegółowe informacje:
Ośrodek Kultury im. C. K. Norwida
os. Górali 5, 31-959 Kraków
tel. 12 644 27 65, w. 18, animacja[at]okn.edu.pl
www.okn.edu.pl
www.facebook.com/oknorwid

http://www.facebook.com/oknorwid

